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04.06. Zupa pomidorowa na kurczaku z ryżem, jabłko; 

05.06. Gulasz wieprzowy, kasza gryczana, surówka z kiszonego ogórka, kompot. 

06.06. Makaron z musem truskawkowym, herbata z cytryną. 

07.06. Zupa botwinkowa na indyku z ziemniakami, chleb pszenny, żytni,  

08.06. Ryba panierowana, duszona w piecu, ziemniaki z koperkiem, surówka 

           z kiszonej kapusty, kompot. 
 

 

 

11.06. Krupnik na indyku z kaszą jaglaną, chleb wieloziarnisty, żytni, pszenny, 

owoc. 

12. 06. Filet z kurczaka duszony w piecu, ziemniaki puree, marchewka z 

groszkiem, kompot. 

            . 

13. 06.Zupa grochowa na wędzonce z ziemniakami, chleb pszenny, żytni, jogurt. 

     14.06. Kotlet mielony wieprzowy, ziemniaki, sałatka z pomidorów, napój miętowy. 

     15.06. Pierogi z białym serem i truskawkami, herbata z cytryną. 

       

 

 

18.06. Zupa zalewajka z kiełbasą i jajkiem, chleb żytni, pszenny, owoc.     

 19.06. Potrawka z kurczaka, ryż, sok owocowy.                   

20.06. Ryba duszona na parze w warzywach, ziemniaki mięta z cytryną.     

  

                                                                                           

         

 

 

 Potrawy zawierają śladowe ilości alergenów(fasola, seler, ryby, jaja), 

Zboża zawierają  gluten (pszenica, żyto, jęczmień), 

Przetwory mleczne zawierają laktozę. 

 

 

Smacznego. 


